Samspill

Sosial kompetanse er viktig for @ mestre de sosiale kravene og normene
som stilles pa ulike samfunnsarenaer. Evnen til samhandling, empati,
selvkontroll og samarbeid er viktige forutsetninger i skolen, pa arbeids-

plassen og i fritiden. For mennesker med utviklingshemning kan
utvikling av sosial kompetanse vare krevende.

Malsettingen

for prosjektet er a lage en gratis e-laeringsappli-
kasjon om sosial kompetanse. Gjennom bedre
sosial kompetanse hos mennesker med utviklings-
hemning er malet a skape en bedre hverdag,
bedre inkludering og velfungerende sosiale
relasjoner, bedre mental helse, et mer selvstendig
liv og gkte muligheter for a fa utdannelse og
arbeid i ordinzere bedrifter.

NFU (Norsk Forbund for Utviklingshemmede) er prosjekteier og samarbeider
med Karde i prosjektet. Karde leder prosjektet og utfgrer mesteparten av
arbeidet. Grenland Folkehggskole deltar med brukermedvirkning.

Prosjektet pagar fra begynnelsen av juli 2021 og ut juni 2023.

Prosjektets nettside: https://www.karde.no/samspill
Kardes Facebook: https://www.facebook.com/kardeasno

Kontakt:
Riitta Hellman, prosjektleder
E-post: rh@karde.no
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