Oppdatert 26.11.2024

Del 5: Modell for bruken av
e-leeringsressursene | tjenesteyting

Innhold 1 denne delen:

En 6-delt fasemodell for bruken av e-leeringsressursene
| tienesteyting:
Fra skolen og foreldrehjemmet til spredning av informasjon
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Slik kan dere bruke Kardes e-leeringsressurser

fra www.karde.no/produkter/e-laering i tjenesteyting: Faseoversikt

Oppleering og bruk
av e-leering kan
begynne pa skolen
oginoen grad
allerede i
foreldrehjemmet.

Mer pa s. 39

Brukersentrert
samtale mellom
tjenestemottaker
og tjenesteyter:
Opplaeringsbehov
avklares og det
legges
opplaeringsmal
for a kunne
gjennomfgre
bestemte
aktiviteter
selvstendig.

Mer pas. 40
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1

r-

Faselll
Tjenestemottaker
og tjenesteyter
sammen gar
grundig gjennom
temaene fra fase l.
| tillegg oppleering i
hvordan bruke
ressursene, og
nar og hvor ofte
bruke alene

(plan).

Fase lll
Tjenestemottaker
bruker e-leering
alene etter planen
fra fase Il, og far
oppfelging av
alenebruken av

tjenesteyter.

Mer pa s. 41

Mer pas. 42

Fase IV
Tjenestemottaker
gjor i praksis og
selvstendig det
han/hun har e-
leert, og far opp-
falging av
tjenesteyter.
Underveis- og

sluttevalueringer.

FaseV
Tjenestemottaker
sprer informasjon
om e-leering blant
andre tjeneste-
mottakere og
venner:

Ambassadgr(er).

Mer pas. 43

Mer pas. 44
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Slik kan dere bruke Kardes e-leeringsressurser

fra www.karde.no/produkter/e-laering: Oppleering pa skolen og i foreldrehjemmet A.

Oppleering og bruk av e-leering kan:
* begynne pa skolen
* inoengrad begynne allerede i foreldrehjemmet far flytting til eget hjem
* skjeiforeldrehjemmet over lenger tid med samme malsetting
somyvisti Fase IV
* helst bli koplet til praktiske oppgaver som er mulig a fa statte til fra e-leeringen

En forutsetning er at e-laering blir introdusert til leerere og pargrende (foreldre).
Kommunen kan gi informasjon i forbindelse med prosessen a planlegge og forberede
flytting fra foreldrehjemmet til eget hjem.
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Slik kan dere Kardes e-leeringsressurser
fra www.karde.no/produkter/e-laering i tjenesteyting

Brukersentrert samtale mellom tjenestemottaker og tjenesteyter: kartlegging,
forventningsanalyse og behovsavklaring, gjerne ved hjelp av eksisterende verktay:
* Spgrsmal som tjenestemottakeren skal svare pa:

"Hvilken oppleering gnsker og trenger jeg?"
» Kartlegging av behov, eksempelvis vha. IADL- og PADL-skjemaer (s. 21).

* Se pa e-leeringsressurs(-er) sammen og velge ut tema(-er) som svarer til behovene.

Her avklares altsa de viktigste opplaeringsbehovene og legges konkrete
opplaeringsmal for 8 kunne gjennomfare bestemte aktiviteter selvstendig.
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Slik kan dere bruke Kardes e-laeringsressurser

fra www.karde.no/produkter/e-laering i tjenesteyting ﬁ ﬁ

Fase ll

Tjenestemottaker og tjenesteyter sammen gar grundig gjennom temaene fra Fase |,
ett og ett, i hensiktsmessig tempo for gnsket framdrift ut fra tjenestemottakerens
forutsetninger og motivasjon.

Motivasjonsblomsten (s. 13) kan brukes for a synliggjore verdien av 8 kunne mer innen
behovsomrader. Kanskje trengs flere "seanser".

| tillegg gis oppleering i:

* hvordan bruke e-leeringsressursene best mulig for den aktuelle tjenestemottakeren,
inkl. konkret oppleering av den tekniske bruken som fri rekkefalge, navigering, evt.
quizer o.l.

* nar og hvor ofte e-leering skal brukes alene (f.eks. som del av en ukeplan, s. 16)
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Slik kan dere bruke Kardes e-laeringsressurser
fra www.karde.no/produkter/e-laering i tjenesteyting

Tjenestemottaker bruker e-leering alene etter planen fra Fase Il, og far
oppfalging av alenebruken av tjenesteyter.

Tjenesteyter bgr notere evt. behov for repetisjon av opplaering eller
understgtte mindre korreksjoner umiddelbart.
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Slik kan dere bruke Kardes e-laeringsressurser ®
fra www.karde.no/produkter/e-laering i tjenesteyting w

Fase |V

Endelig malsetting:

Tjenestemottaker mestrer a gjare i praksis og selvstendig det han/hun har e-leert, og
far oppfalging av tjenesteyter.

Underveis- og sluttevaluering: Er/blir oppleerings-mal(-ene) oppnadd?

Konkret planlegging av repetisjoner, Overleering bar benyttes. Dvs. at den det gjelder
trener mange flere ganger enn til han/hun mestrer noe for fgrste gang.

Tilbake til Fase |, | eller lll, avhengig av situasjon, behov eller evalueringsresultat. Det

kan veere aktuelt a stille nye oppleeringsmal i Fase I.
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Slik kan dere bruke Kardes e-laeringsressurser

fra www.karde.no/produkter/e-laering i tjenesteyting ® ® O

Fase V Tjenestemottaker oppmuntres til 8 spre informasjon om e-leering blant
andre mennesker med utviklingshemning i samme situasjon.

Dvs. at tjenestemottakere kan bliambassadgrer som forteller om og
demonstrerer e-leering for andre brukere.

Det kan veere f.eks. pa skolen, jobben eller dagsenteret, eller blant venner. Det kan
med fordel ogsa veere tjenestemottakere som bor samme sted som han eller hun
som allerede har tatt i bruk e-leering.

Tjenesteytere kan ogsa veere ambassadgarer vis-a-vis tjenesteytere og andre
kolleger som kan ha nytte av 8 fremme e-leering i sine stillinger.
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